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（适用于项目主要完成单位、主要完成人所在单位）
公示单位（公章）：海口市人民医院
填表日期：2026年2月3日
	项目名称
	海岛地区肿瘤全周期“血管通路保障-症状精准管理”护理关键技术及应用

	提名奖项及等级
	海南省科学技术进步奖/二等奖

	提名者
	三亚市人民政府

	项目简介（1200字以内）
	一、立项背景 
静脉治疗是恶性肿瘤患者的“生命线”。在海南海岛地区，高温高湿环境导致敷料松脱、导管相关性感染及非计划拔管风险显著升高。本项目围绕肿瘤患者全治疗周期，针对植入式静脉输液港（PORT）与PICC两大核心中长期血管通路技术，依托军地优质资源，开展了海岛环境下的关键技术攻关、管理模式创新及身心症状精准干预研究，形成了从技术标准到临床应用的系统性保障体系。
2、 主要技术创新与内容
1、 创新“评价-配置”双驱动管理模型，实现护理资源精准投放      
项目构建了“住院患者护理难度及复杂度评价模型”，荣获全国高质量学位论文奖。通过大数据深入量化护士工作负荷与护理质量的关联，为肿瘤全周期护理资源的科学分配提供了客观决策支持。同步引入PDCA管理模式，对中长期血管通路实施全程质量监控，显著提升了临床护理的同质化水平。
2、 攻克海岛环境通路维系难题，构建中长期血管通路技术集群 针对肿瘤患者不同治疗阶段，系统整合PORT与PICC两大核心技术，解决复杂环境下的置管与维护困境：
（1）PICC技术创新：率先开展超声引导下经大腿中部股静脉PICC置管新技术，攻克了上腔静脉阻断患者的通路建立难题，获海南省护理学会新技术一等奖。
（2）PORT应用研究：深入开展PORT与PICC在肿瘤化疗中的临床对比应用研究，明确了海岛环境下不同通路的临床优势与安全边界，为临床个性化通路选择提供了循证依据 。
3、 研发针对海岛环境的“专利器具集群” 
针对海岛高温高湿环境导致导管易脱落及化疗风险，研发了具备自主知识产权的专利集群：“输化疗药的装置”、“翻转按压式止血装置”、“动态微光输液辅助器”、“防刺伤的针头及针具”等20余项专利，显著降低了非计划拔管率及医护职业暴露风险。
4、 构建“症状监测-心理干预”身心协同模式 深入解析肿瘤患者症状群与心理资本的关联机制，验证了PERMA积极心理模式的干预疗效。配合自主研发的“化疗止吐工具夹”等物理辅助用具，实现了从“血管通路安全”到“精准症状管理”的跨越，填补了海岛肿瘤心理护理干预的空白。
三、推广应用与效益 
1、临床价值：多中心落地，显著提升保障质量 
成果在解放军总医院海南医院、第一医学中心及海口市人民医院等多家三甲医院临床应用。通过“中长期血管通路集群化管理”，使区域内导管相关性感染（CRBSI）及非计划性拔管率大幅降低，切实保障了海岛环境下的肿瘤治疗安全。
2、行业引领：主导标准制定，学术影响力深远
（1）标准制定：主编《护理质量评价标准》等多部学术专著，为临床护理质控提供规范指导。
（2）学术任职：团队成员担任海南省护理学会副理事长兼秘书长、中华护理学会静脉治疗委员会委员、海南省静脉治疗专委会副主委、北京抗癌协会护理委员会主任委员，中华安宁疗护专业委员会委员等核心职务，引领区域学科规范化发展。
3、社会影响：技术下沉基层，赋能自贸港人才培养 
依托实训基地开展标准化技术培训，并通过技术下沉与人才孵化，缩短了区域间专科护理水平差距，有力推动了海南自贸港护理学科的专业化进程。

	提名书
相关内容
	1、课题：《超声引导下经大腿中部股静脉PICC置管在上腔静脉阻断患者中的应用》；
2、专著：《护理质量评价标准》；
3、论文：《The Effectiveness of Positive Psychological Intervention Based on PERMA Model in Cancer Patients: A Systematic Review and Meta-Analysis》、《老年肿瘤患者植入式输液港相关性感染综合护理措施及其效果》、《基于442例患者的护士工作负荷与护理质量的相关性研究》、《基于路径分析模型的胃肠肝胆外科PICC导管相关性感染的影响因素分析》、《植入式静脉输液港与外周静脉穿刺中心静脉置管在肿瘤化疗中的临床应用》；
4、专利：《一种基于机器学习的护理人力资源配置模型的评价模型训练方法及系统》、《输化疗药的装置》、《一种翻转按压式止血装置》。

	主要完成人
（排序、工作单位和贡献）
	1、 于庭：中国人民解放军总医院海南医院，贡献：本项目关键技术的标准化推广与器具创新；
2、 陈巧灵：中国人民解放军总医院海南医院，贡献：数字化管理模型构建与项目总策划；
3、 王琳：中国人民解放军总医院第四医学中心，贡献：护理质量体系建设与理论指导；
4、张晓玲：中国人民解放军总医院第一医学中心，贡献：血管通路临床对比研究与安全管理；
5、林海燕：海口市人民医院，贡献：核心技术攻关与学科引领；
6、王芹：中国人民解放军总医院海南医院，贡献：症状精准干预与身心协同研究；
7、王娟：海口市中医医院，贡献：技术实施与应用转化；
8、严敏：儋州市人民医院（儋州市人民医院医疗集团总院），贡献：区域专业发展和临床质控。

	主要完成单位
（排序和贡献）
	1、中国人民解放军总医院海南医院
贡献：项目发起单位、核心技术研发与成果转化。
（1）顶层设计与管理模式创新：承担项目的整体规划与多学科协同组织，主导构建了肿瘤“全周期”护理评价体系，产出了“国务院学位委员会全国护理学研究生高质量学位论文”及多项数字化管理评价模型。
（2）智能化决策与关键技术攻关：依托医院科研平台，成功研发并产出了“一种基于机器学习的护理人力资源配置模型的评价模型训练方法及系统”等核心发明专利，实现了人工智能算法在护理资源精准分配中的临床应用。
（3）关键器具研发与临床转化：主导了“翻转按压式止血装置”、“输化疗药的装置”等系列专利器具的研发，有效解决了海岛环境下血管通路维护的临床痛点，并在门诊导管维护科室实现了高质量的技术落地与评价。
（4）器具研发与带教推广： 依托静脉穿刺培训基地，实现了关键技术的临床转化与规范化带教，并通过提升基础血管保护技术，从源头为肿瘤患者长程治疗奠定通路安全基础。
（5）身心干预研究： 开展了基于PERMA模式的积极心理干预研究，形成了从技术到身心的全方位保障方案。
2、海口市人民医院 
贡献：关键技术攻关与区域引领单位。
（1） 核心技术突破与攻关：负责项目在静脉治疗领域的尖端技术攻关，率先开展了“超声引导下经大腿中部股静脉PICC置管在上腔静脉阻断患者中的应用”技术，并获得海南省新技术一等奖。
（2）省域临床示范与同质化推广：作为区域静脉治疗的领军单位，承担了项目关键技术在省内医疗机构的临床示范与带教工作，通过多层级的技术培训与质控指导，有力推动了全岛肿瘤护理标准化体系的建立与实施。
3、中国人民解放军总医院第四医学中心 
贡献：质量体系建设与理论支撑单位。 
（1）标准化体系构建：负责本项目护理管理质量标准的制定，产出了代表性著作《护理质量评价标准》，为海岛地区肿瘤全周期护理的规范化运行提供了管理学依据。
（2）人才保障研究：开展了针对海岛特殊环境下护理队伍稳定性与心理资本的研究，为项目长程随访体系提供了稳固的人才管理理论支持。
4、中国人民解放军总医院第一医学中心
贡献：临床对比研究与安全管理示范单位。 
（1） 技术临床评价：负责PORT与PICC在肿瘤化疗中的多中心临床对比研究，产出了核心支撑论文，为不同血管通路的临床选择提供了循证依据。 
（2） 安全管理实践：主导中长期血管通路的安全管理规范验证，通过大规模临床案例分析，明确了并发症防控的关键节点，保障了肿瘤化疗通路的安全性。
5、儋州市人民医院（儋州市人民医院医疗集团总院） 
贡献：区域应用示范与风险控制单位。
（1）风险路径循证：负责项目在琼西地区的临床应用与效果评估，利用路径分析模型明确了海岛环境下PICC导管相关性感染的影响因素，为并发症预警体系提供了关键数据支撑。
（2）基层推广应用：将本项目中的技术标准化体系下沉至基层医疗机构，有效提升了区域内肿瘤患者血管通路的维护质量。
6、海口市中医医院 
贡献：技术实施与特色应用单位。
（1）临床转化执行：负责项目关键技术在区域中医医疗体系中的临床实施与应用转化。
（2）全方位护理支持：参与肿瘤患者全周期症状管理方案的落地，特别是在门诊维护与患者随访过程中提供专业技术支持，助力构建闭环管理体系。






























说明：涉及国外的人和组织科学技术合作奖可不用公示，其余奖项必须公示至少7日。
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